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. �$��� ��%� $� &�����' �$���� �$�'��(����$� ���� �� �$��'�(���)( '��'$�� 

����'���$�'� � ��*(�'�'� �$+� �( $�� ����, &$�'��,� �� &�'�)� �� �� �� ����'���$�' ($&%'� -$.� 
-���'� '��'$��-�. �$��/�� &�$/��- &����'��,� ��&�'���)� ����'���$�'� �� -��0�- (*���'�-� +�� 
����, *� ��*���( $� $������1, ��-�+( ����'���� &�$�*�$�� �$+� �( +����� ���(��� �$��* ����'���$�'� 
( �����$�'�. � ���( �� ��*-�'��+( -�'��+��� �����'����'��� '��'$�� �$+�-� �� -��� ����'���$�' � 
����-� �$���$ �-� �-���� -���'� ����'���$�' ���� '��'$��-�, ��$ ��+� �����- +���$ %'� $�� -��� � 
%'� *���� ��$� �$+� +� &$+������ �$/�$ *� )��$�( ����'���$�' �����+� ( .��$'(. ��*��$�$,���+(2� 
-�'��+��� �����'����'��� '��'$�� ����'���$�'� �� *���� �� �1 '��/� ��&(�'�'�, �������� +� ��2��� 
��'��.�����. �$��/�� &�.)� &$���2��� +� �'�'(�( ��/��-�����$�$� '��'� ��'�)� *� -���)� 
����'���$� -�%,�)� (TCT-DP) -�0( '��'$��-� ����'���$�'� �$+� �� &��-�)(+( ( ���( �� -����-�. 
"��' +� �*��$+�� */$� ��)����� �� +� �$��%2�� ( ��2�- /�$+( ��'��.���)� ( &$����)�1 ����' 
�$����, ��$ � �� �( ���� $� '�1 ��'��.���)� ��0��� ( ��%$+ *�-,�. TCT-DP &$�(%��� �� &����*�0� 
���$�'�'�� �'�'��'���$� $���0���)� &$��*�'�,� ����'���$�'�, �*�$��2� ������'$�� �* ��%'��' 
&��1$�$��+�. 3��'$���� �����*� ��4�������1 &$��*�'�,� ����'���$�'�, �&�$������ �� (*$���-� ( 
��*����'�- �������-�, &$'��0(+( �� '��' ����.� �(%'����( $����( ����'���$�'� – �$���(. 

�����
 �
��: ����'���$�', '��'$��, ����, ��,��$�', &$(*���$�'. 

��$� 
�$��� ��%� $� &�����' �$���� �$�'��(����$� ���� �� �$��'�(���)( '��'$�� ����'���$�'� � 

��*(�'�'� �$+� �( $�� ���� ( ����'�4��$��)(, $'�����)( � ('��0���)( ����'���$�'�, &$�'��,� �� 
&�'�)� �� �� �� '��'$��-� ($&%'� -$.� -���'� ����'���$�', $��$��$ %'� $�� *�&���$ -���. 
�$��/�� &�$/��- &����'��,� ��&�'���)� ����'���$�'� �� -��0�- (*���'�-� +�� ����, *� ��*���( $� 
$������1, ��-�+( ����'���� &�$�*�$�� �$+� �( +����� ���(��� �$��* ����'���$�'� ( �����$�'�. 
�-
'��.���)� &$��*(+( �� -�$�� ���'������ �� �$�� �$� (������ ��'� ����$�'� � �����'����'��� 
&$��%�)� �$+� �( &$��*��� �� ����'���$%2(, �$� � ��(�� �'����, ���'������ �-�'��+(, ��� /�� '��$ 
'����, �� ����'���$�' '��/� �� �� &$��'��� ( %�$�� (Cropley, 1996).  

� '� +� ����'���$�' 
���$ ���'�-�'�*$��)� &���'(&� &�$(����)( ����'���$�'� �$���$ +� �$ �'����)� ���'��-� $ 

»��'��� 	« �$+� +� +$% (��� ��'(���� (Mooney, 1963). ��� &���'(&� ����'���$�'� -$�( �� ����'� �� 
��'������+( ��'��� 4��$-��� �$+� &$��)( �� ��$�$ 	, %'$ ( ��$/$��$- &���$�( *���� »&�$/��-«, 
»&���$��«, »&�$���« � »&�$�(�'«. ��/�� (1995) $��)(+� �� +� ����'���$�' (�����*���� '��-�� *� 
��*����'� $&%'� &���'(&�. ��� &���'(&� ���2( �� $� ��%� �$���'���$ $��+��'�����1 �� $��-� �$+� 
�( ��%� $��+��'����� �� ����$�'; *�'�-, $� ����$�����1 �� �����$�����-, &���$ ��%� $/+��'���$ 
$��+��'�����1 � $��1 �$+� �( $��+��'����� �� $/+��'���� ��$ ����$�'� �� ��%� ���$��-� 
��'��-�������- ��-��*�+�-�; � ��+*��, $� (.�1 &���'(&� �� ��*�$+��- � �$-&$*�'��- '�$��+�-�. � 
������, ����'���$�' �� ��*-�'�� &���$ �����'����'��� ����'���� $�$/�, &�$���� � &�$�(�'�, ��$ � 
�����'����'��� $�$����. 

�'���/��� � �(/��' (Sternberg & Lubart, 1993) �$���&���+( �����'���$�( '�$��+( ����'���$�'�, 
( �$+$+ (&$��0(+( ����'���( $�$/( �� (�&�%��- ��$�$-��'$- ��+� +� ����� -$'$ »�(&� +�4'��$, 
&�$��+ ��(&$«. 	���'���� $�$/� ��+( ���+� �$+� ( '���('�( &$+��,���)� �*�����+( �(��$ � ����*� �� 
�*��� ���'�-� ���+� �$+� �-�+( ��(�� ,(�� $ ��'$- &���-�'( ��� &�$/��-(. � ���-��$-, ����'���� 
&$+������ �����*(+( ��$+� ���+�, '��$ %'$ (�&���+( �� (���� ��(�� ,(�� ( )�1$�( �����$�'. ��� (�-
&���+( �� &������+( ��$+� ���+� � �� �1 ��-�'�( ��$ ��%�)� ( &���$- '���('�(, ���� �( '� ���+� 
���$�$ ��)��� � �����$����. 	���'���$ &$�'���(2� �� &$'��0(+� ��$+�- ��*(�'�'$-, � &��1��'� $��� 
���� ��%��� &$�'$+�2� &�$/��-. 	���'���$�' +� ��0��� ��$ ����'���� ���$��'$�' �$+( ���� 
�$-/�����+� ���
�
��������, ���������, ��������, 	
��
������, �
������
��� � ��
������� 
������
�������. 
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	���'���� &$+������ �( $�� �$+� �-�+( �&$�$/�$�'� �� ���� &�$/��-� �� ��(����+� ����� $� 
$�'���1, �� -���� ��������'�$ $ -$�(2�- ������+�-� � �� �$���'� &�$���� �����'���$� (��0�)� 
(�$����)�, &$��0�)� � �$-/��$��)�); �-�+( ������ *��)� $ &���-�'( ��$�� ��'����$��)�; '�.� �� 
�'����+( ��$+� &������ � ���� �� &�$/��-�-� �$+� �( +�����'����, ���/�+� �'�(�'(������ � '��.� 
�$��'�(�'���$ &������)� (*��$���� �$���'���� �'��); /��� �� /�'��- &�'�)�-� � ��+( ���$��'$ ��-
%�)� *���'�� (��$/���$ &�$���$��)� ��4$�-���+�); �-�+( �&$�$/�$�' '$������)� ��+���$2�, 
�&$�$/�$�' *� (-����$ &��(*�-�)� ��*���, .�,( �� &����*�0( '�%�$2� ���� �� )�1 ���0( � �� 
���'��� �� ��$+�- ���$-; ��&$,���+( �����$ ��'����$��)� � ,(/�� *� $�$ ��-� �� /��� � ��'��+�$ 
���� �� &�$/��-( �$� �� �$0( �$ )��$�$� ��%�)�. ������� ('��� ��$+$- $&��-,��$%2(, ����.�+�-�, 
$��+��'���+�-�, �����$��)�- � �����0���)�- ����'����1 �$�'���(2�.  

���� (Necka, 1986) '���� �� ����'���$�' ���� �
���� *� �'����)�-, �	
�
��
��� �� �� -���� 
$��������$ � &�$�(�'���$ � �
����
 &$'��/�� *� (�&�%�$ �*�$0�)� ����'���$� ��'�. ��$��� 
�'����)� &$���2( -$'��� *� �'����)�-, &�� �����, -$'�� *� ��-$��'(���*���+$- � &$'��/� *� 
�$���$-. ����� �&$�$/�$�'� &$'��/�� *� -�%,�)� �� �-�����'����, &�$�(�'���� � $��������� 
����� �$+� $/(1��'�+(: ��$��+�'����, ����$%��, -�'�4$�����, '����4$�-���$�� � �&$�$/�$�'� �&�-
'�����+�. ��%'��� � '�1���� (�,(�(+(: *��)� � ������ �$+� �( &$��*��� �� &$,�- ( �$+�- �� �'����, 
'�1���� ( ��������)( ���+� � ��%'��� *� �*/�����)� &��&����. ���� &��'&$�'��,� �� -��� ���� �� 
�'����+( ������ ���� *�'$ %'$ �-�+( ��-$ �&$�$/�$�'�, � '�� �����+� ��*��+( -$'�����+( � �'���( 
&$'��/�� ��%'���. ����� �-�+( �&$�$/�$�'� � -$'���, ��� �� � ��%'��� *� ����'���� ���. 

��/�� (1990) $&��(+� ����'���$�' ��$ �	
�
��
�� �� �
 ���
�� �
�, �

����� � ���
������ � 
	�
���
� &����&���)�-, &�$���$��)�- � �$��%2�)�- -����-(-� �$�'(&��1 ��4$�-���+�, 
&$��*���)�-, �$-/��$��)�- � �$-&$�$��)�- '�1 ��4$�-���+� �� &$����-� �* ���(�'�� ��� 
�-�����'����1 ���-���'�; ���'�'�*$��)�- ���1 ���$�� ��� ���-���'� ( '�-( ��� ��%'��' 
��*����'$� $/����, � �$-(������)�- (��$&%'���)�-, &���$%�)�-, ��,�)�-) ����'���$� 
��'�/&�$�(�'� �� ��(��-�. 
�'� �('$�, &$�(%���+(2� �� &$��.� ����'���� ��'� ����$�'� � &�$�(�'�, 
�$�$�� $ 4(����$����$- ���'�-( ( ����'���$- &�$���( �$+� ��, � +���� �'����, -$.� $&���'� ��$ 
1�$'���� ���� �� ����� $�$*�$ ���$��, � � ��(�� �'����, ��$ �$/�$�$,�$ � �����$ (&���,�)�, ���� �� 
����� $�$*�$ ���$�� (Urban, 1995). �����$'�.���)� � ��'������)� �(&�$'�$�'� +� �(%'����$ ( 
����'���$- -�%,�)( � ����)(.  

5� 	�$&��+� (Cropley, 1996) ����'���$�' +� �������
 �
���
 �
�� �
 �
�
��
���, �
����� ��� 
������. 	���'���$�' (�,(�(+� &��1$�$%�� &�$���� �$+� �$�� ( �'����)� ���$'�$��$� �*����0�)�, 
'��$ �� �� �'���� ���� ( �$�$- ���'�(, �� �� ��&���� ��*� ��� �1 &�� ��+� /��$ ��� ��$+�'��� ����$�'� 
�$+� �( &$��*��� �� �'����)�- �$����. �('$� &$���2� �� +� +$% &$��'�$- ����-����'�1 '����$ �� +� 
����'���$�' ����� &��-��� ��'��������+�, � �� �$�� �&$�$/�$�' &�������� �� ��'��������+$-. 5�-
'�- �� &$*��� �� ��(�� �('$�� �$+� �(, ( -�0(���-��(, �*��*��� ������ �'��: *� 6������� ����'���$�' 
+� $/��� &��-��� ��'��������+�, � *� 7$�$���� � �/��+��� ����� $�����*$��)� ���+�. 
$� �� 
��'��������+� -$.� �-�'��'� ��&���'�'$- ������, ����'���$�' /� -$��� /�'� ��*(�'�' �(�$��)� 
��4$�-���+�-� �$+� ����� ��&$�(�(+�. 

�'���/��� (1999), ( -�0(���-��(, ����'���*��� &$+�- »����'���$�'« � *���.� �� *� '$ �� �� 
����'���$�' &$�-�'�� ��$ ��%'$ %'$ �� +��,� ( ��'������+� &$+������ �$+� ��+� ����'���� �$&���$� 
� )��$�� %��� $�$����. 	�'��$����)� ����'����1 �$&���$�� &��-� $/���'�-� (�����&����-� �� 
$��$�( �*�����1 �����'����'����1 $��������) ��+� �$�$,�$, +�� $�$ *���-��(+� �����$��)� �$+� �� 
$/��,� ( $����( &$,�. �$,� &����'��,� �$��+���( $�����*���+( $/���'� �� �����-, ��(%'����-, 
�(�'(���- � ���- ��(��- ('���+�-� ( '���('�( ���� �� ����'���� �$&���$� ��%���, �$� +� $/���' 
4$�-���� �$�&(� *��)� +���� �����&���� ( ��$- ��'$��+��$- '��+�)(. "�� ��*���$��)� &$,� � 
$/���'� -$.� �� $/+���� *�%'$ �� ��%'$ %'$ +� �-�'���$ ����'����- ( $���0��$- ���-��(, 
��(����+� &�$��)(+� ( ��(�$- ���-��(. 

	$���&'(���$ ��+�����'�$ �$+� +� &���('�$ ( $/���'� ��'��.���)� ����'���$�'�, ���'-�+�� 
(Westmeyer, 1998) ��%��� (�$0�)�- ����'���$� &$+-� »����'���$�' &�$�(�'�« �$+� ��'��� �$��+���$ 
��4������ �����'�� '$� ��&��'� ����'���$�'�. �����$.��� ��4�����+� &$���*(-��� �� ����'���$�' 
�� -$.� /�'� �1��2��� ��$ �&$�$/�$�' &$+������, �����'����'��� -�%,�)� ��� ��$ 4(����+� 
�����$� ���'�-�. � �$��'�(�'����'���$- $����(, ���'-�+�� $���0(+� ����'���$�' �� �����2� �����: 
����'���� &�$�(�' +� 	�
���� x �$+� +� ���� 
�
�� y, (�$���$ �� +� ��$ ����'���$� $����$ 	�
�
����� 
r ( �
������
� �
��
���� s � ( ��
�
�� t. ��$�(�' x &��&��� �$-��( d, &�� ��-( +� &�$��)���� r 
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���&��' ( �$-��( d, &��*��' ( $����( �$��+���$� �$�'���'� s. �$���*(-��� �� �� �� ����(���+� 
&�$�(�'� $���+� ( �$��+���$- �$�'���'( s, $�$- ��'$- ( �$+�- +� &�$��)���� r &��*��' �'�(�)��. 

�� $��+ �����, ����'���$�' �� -$.� �*��*�'� &���$ ����'���� ����(�'���� 4(����+� ��� 
+�������� &$ �$+$+ �� &�$��)(+�. 	���'���$�' �� �� $��$�� �� ��$+�'�$ &�$�(�'� ��2 �� �*����� 
$��$�� �*-�0( ���-���'� �$-��� �$+� �( ( 4(����+�, � &�$�(�' +� ��-$ +���� $� '�1 ���-���'�. ��$ +� 
����'���$�' &�$�(�'� ����'����, '$ �� ��'$ -$.� &��-���'� �� ����'���� $�$/�, ����'���� &�$��� � 
����'���$ $��(.�)�. 	���'���$�' �� -$.� /�'� $/+�%)��� ��-$ ��$ �&$�$/�$�' &$+������, ��$ ��-
���'����'��� &�$���� -�%,�)� ��� ��$ ��(�$���� 4(����+�. ��$ ����'���$�'� ($&%'� �-� ( 
�'����$�'�, $�� ��.� ( $��$�( �*-�0( $�$/� *� �$+( �� ��.� �� +� ����'����, &�$��)����� ��� �(��+� 
�$+� +� &$*��� �� $����� )�� ���$, � �$��+���$� �$�'���'� ( �$+�- �� &�$���� ��%���. 

	$-��'���%(2� �����'���$�( '�$��+(, ���'-�+�� '���� �� +� ( )$+ ����'���$�' &�$�(�'� 
�$��+���$ ��4������ &$+�-, �$� +� %��' �*�$�� &��1$�$%�� ��4������$. �$��+���$ � &��1$�$%�� 
��4������� &$+-$�� &����'��,�+( ( $��$�� �$��+���� �$��'�(���+�, ��-$ %'$ �� ��*���(+( ��(&� 
�$+� �( �1 �$��'�(�����: ( ��(��+( &�1��$%�� ��4�������1 &$+-$�� '� ��(&� �( �* ��(��� *�+������, 
�$� �$� �$��+���$ ��4�������1 &$+-$�� '� ��(&� ��+��2�- ���$- �$��*� �*��� �����&����. ��/�� 
(1995) ( �'���/���$�$- -$���( ����'���$�'� ���� '�� ��(&� ����+�/��: ��'����'(���� ��'� &$��*��� 
�� ����'���$%2(, ��'����'(���� �'�� ��$ -��'���$ ��-$(&���,�)� � ��'� ����$�'�. 
	$����'��%(2� �� �� �$���'���� � &���$����� ����+�/��, $��+ �('$� ��4���%� ��$+ �$-&$���'�� 
-$��� ����'���$�'� ('�/��� 1). 	$���'���� �$-&$���'� ���� ��������'�$ -�%,�)� � ����)�, $&%'� 
*��)� � -�%,�)� � �&���4���$ *��)� � ��%'���, � ����� �$-&$���'� $/(1��'�+( (�-����$�' � 
&$���2��$�' *���'�(, -$'�����+( � -$'���, $'�$���$�' � '$�����'�$�' �� ��+���$2�. 

"�/��� 1: ��/��$� �$-&$���'�� -$��� ����'���$�'�  
(Urban, 1995: 153) 
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���-� 3���+(*��( (Feldhusen, 2002), &$�-�'��)� &�$���� ����'���$� -�%,�)� �$� ���� +���$ 

��(�'�(+� ���'���( (�$�( *��)�. 	$���'���� $&�����+� ����'���$�'� �� &$��'�(, ��� ( 4�*� (��)�, 
-$�( �� ����'� ��$ (���+�)� �������'����1 ��4$�-���+� � ��*�$+ ��'�'$�� $��$�� *��)�. ��-$��+� 
(�,(�(+� &�$��� *���.���)� ��4$�-���+� �$+� &��'1$�� &�$���( �*�����)� ��� &����2�)� 
��4$�-���+�. ��$��� &����2�)� &����'��,� &�$���(����$ *��)� ��� $��
���
�� ( �$+�- $�$/� �*-
����� ���-��'� �* /�*� *��)� � &$��*(+� �1 �� &�$/��-$-, *���'�$-, *�1'��$- ��� ��(��- 
���-��'�-� ( /�*� *��)�. 3�(��'�� 4�*� +�, ( �(%'���, ������
�
 ��� 	�������
 	�
��
��
 
����
��� ��$
������� �$+� -$�( /�'� &$'��/�� *� ��%�)� &�$/��-�, *��$�$,�)� ���$*���$�'� ��� 
�'����)� ����� �$�$�, ��$ %'$ +� &����, &��� ��� (-�'����� ���. 
*�����)� ��4$�-���+� +� 
�����'���$ '��$ %'$ $��$���� �� &�$/��-, *���'��, *�1'�� $� �$+�� �� &$%�$.  

'�
�������
�� &����'��,� 
��
�
�
�� �� ��������
 ��$
������
 � ��+��2�- ���$- +� 
���$���'���� 4(����+� ����$�'�, ��� +� ���$- � �$���'����, &$%'$ ���$�$ �$������ �� 
��'��������+$-. (���
������ +�, (�����$-, �
�����
 �
���� �
�� �� �����
�� �� �
�
���
 �� &$+���� 
&���, $'���2� ��� (-�'����� ���.  ��/$����+� ��, '��$0�, *������ �� 4�(��'�$�'� ��� �*�����)( 
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��4$�-���+� *� ���-��'� �$+� '��/� �� �� �$��+(. ��$ �������'�� &(/���� &�$���� &�$�(�' �$+� �� 
�$/�+� ��$ �$/�� � +�����'���, -$.�-$ �� ��*��'� $���������-. 	����+� �(� *����� -�$�$ $� 
�$�'���'� � ,(�� �$+� ��+( �(�. "��������
�� /� -$��� /�'� �(%'��� ����'���$�'� ��� )�� 
�$����� &�$�(�'. � ����$- ��(��+(, $��������$�' ��+� �$���'���� &�$��� ��$ %'$ �( 4�(��'�$�' � 
���/$����+�. ���������$�' +� �
����� ��� �$+� -� &����-$ $ ����'���$- &�$�(�'( ��'�'� ��� 
$������ $�$/�.  

��*� *��)�, �$+� +� �*���0��� ��$ �(�$'��+�� -�-$��+� � ��*��+��� ��$* �����'���$ �$����)�, 
���� �,(��( (�$�( ( ���- �$�������'��- � ��������'��- &�$����-� -�%,�)�, &� � �$� ����'���$� 
-�%,�)� � ��%���)� &�$/��-�. )���
 �	
��$���
 �� 
����� +� ������ 4��'$� ( &�$����-� 
����'���$� -�%,�)� � ( ��+��2$+ -��� ( &�$���( �*�����)� ��4$�-���+� �* -�-$��+�. 5� &$+������ 
�� ���$�$- 4�����/���$%2(, �����+���$ �$����)� ��4$�-���+� -$.� �� (�,(�� +�����'���( ��'�-
�$��*���+( � �����'���$ �$����)�. 	�'��$��*���+� &����'��,� �	
��$���
 �
�����
 &��-� 
�$&�'���$- ���'�-(, � �
�
�����
 �
�����
 �� $��$�� �� (�-����$�' $�$/� �$+� �$���� �� &$��/�� 
��&��'� ��4$�-���+�. �$*���+(2� �� �� ���(, �$+� '���� �� ����'���� &$+������ �����'���$ �*����� 
��4$�-���+� �* ��$� ���$�(&�$� *��)�, 3���+(*�� *��,(�(+� �� �( �$����)� ��� ���0�)� /�*� *��)� 
� &�$���� �*�����)� ��4$�-���+� +�����'���� *� ����'���� ,(��. ��� '$-, ��+� '$���$ ��.�� �$-
������ *��)� ��2 ��'��$����)� �$������1 � �����'���$�' �*��0���1 ��4$�-���+�. 

� '� -��� '��'$�� ����'���$�'� 

	�$&�� (Cropley, 1996) &�$��)(+� �� +� ������ /�$+ &�$���(�� ��*��+�� *� &�$��)���)� 
����'���$�'� ��$ &��1$�$%�� ��'�, �-�+(2� ( ���( &������, �*����� $��-����'�1 �$����, ( �$+�- �� 
��%�$ 255 '��'$��. �('$� ��'�,��+� �����*��� '��'$�� �$+� �� $��$�� �� ����'���( ����$�' � ���-
�'���� &�$���, ����*�2� &$��'�� '��'���)� ����'���$� &�$���� ��2 �$� �����, �$� +� �$�'��(���� 
��*�$+ '��'$�� *�&$��$ 6��4$�� ������$- �������'$� ����. ��0( &���- '��'$��-� ����'���$�'� 
&$+����� �( �� *
�� ���������� �	
��
�� (The Alternative Uses Test), *
�� 	
�
����� 	�
����� 
(The Product Improvement Test) � *
�� 	
��
���� (The Cosequences Test). ��+('���+��+� '��'$�� /��� 
�(: *
����
� �
�� ��
�����
� ����
�� (Torrance Test of Creative Thinking), &
����
� �
�� ���-
�
��� ��
�������� (Remote Associated Test) � +����-�
���
� �
�� (Wallach-Kogan Test). ��� $�� 
'��'$�� �$����'��%( �� �� -���)� ��������'�$� -�%,�)�, '��$ %'$ �� ��&�'���� �$�$�� ( 
����'���$ +���$�'���( ��'(���+(, ��� �� $� )��� '��.� �� ������%� ��+��2� -$�(2� /�$+ ���+� �$+� 
��'� ��'(���+� �$*�$,���.  

"$����$� '��' �-� ���/���( � 4��(����( 4$�-(, -��� 4�(��'�$�', 4�����/���$�', 
$��������$�' � ���/$����+(, � -$.� �� &��-���'� �������(���$ � ��(&�$. 5� $��)���)� � 
��$�$��)� &$'��/�� +� $/(���� ��'��.���� �� ���(�'�$-, &$%'$ '��' �-� ����( ����+�/���$�'. 5� 
���( $� '�� �$ $��- �$����, "$���� +� ��*��$ &$��/�� *
�� ��
�����
� ����
�� � ������ � 	
��
�� 
(Thinking Creativity in Action and Movement – TCAM), �* �$�� �� -$�( �*���(��'� ��$�$�� 
4�(��'�$�'�, $�������$�'� � �-�������+�. �����-	$���$�� /�'���+� �� �$���'� �$� (������ $��$��� 
%�$��, � �-� ���*�+( � *� &���%�$���� (*���'. ���'$+� �� $� '�� ���/���� � ��� ��*(���� *���'��: 
»���$0�)�«, »��'����'���� (&$'��/�«, »�����$�'�«, »*����)� %���« � »*����)� ����+�«. ������$- 
$��)���)�, ����� *���'�� �$/�+� ��$� *� $��������$�' � /�$+ $��$�$��. �� 6��4$��$��1 '��'$�� �$� 
��� �( �$��%2���: »'��' &$�������«, »'��' ����)� ����$��«, »'��' �����« � »'��' ��-/$��«. 

	�$&�� (Cropley, 1996) ($���� �� �( ��$ /�'�� �����'����'��� ����'���� ����$�'� -����� 
��'����$��)� � ��'���$�'�, $���0��� $�$/��� ����$�'� � -$'�����+�, � &$'$- ���$�� &��-��� *� 
����( $� $��1 �����'����'���. ����( ��(&( '��'$�� ���� /�$���4��� �����'��� � '��'$�� ����$�'�, 
$� �$+�1 �( ��+&$*��'�+�: ���
���� ���
���� ��������� (Michael & Colson, 1979), ,�$� ��
���$��� 
���
���� (Institute for Behavioral Research in Creativity, 1968), ���
�
�
���� (Renzulli, 1977), #���� 
��
�����
��� � ���
�� (Richards et al., 1988), ,�
�� ���
���� ���
�����
��� (Colangelo et al., 
1992). ����)� �����1 �����'����'��� *� �$+� �� �-�'�� �� (��2���+( ���$��'�$2( &$+��,���)� 
����'���$�'� $/(1��'� ���$*���$�', �$��',��$�', ��*�����$�', ��-$&$����)�, ��'��+�$�' � 
���$������$����$�', � '��'$�� �$+�-� �( -����� $�� �����'����'��� �(: #������� ��
�����
��� �� 
#���� �� 	�
�
�����
 ������
������� � 	
������ ����
��� ��
���� (Renzulli, Hartmann & 
Callahan, 1971), #����� �
�
 �
�
 �
�
 �
�� �� ���� (Renzulli, Reis & Smith, 1981), %	����� �� 
�
�������� ��
���� (Renzulli et al., 1981), ���
���� ���
���
��� �� ����� 
�
 ���
��� (Rimm & 
Davis, 1980), ,����-- ����
� ��
������ �
�� (O’Neil, Abedi & Spielberger, 1994). �$'�����+� �� -�-
�� &$-$2( ���
�-+
��
�
 ����
 �� ��
��
�� (Welsh, 1959), ��$ � '�������
� �
��� 	�
$
�
����� 
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�$+� +� *���$��� �� $�$- &���'(&(. �$��+� '��'$�� ����'���$� -�%,�)� �(: #���� �� ���
��
���
-
�
��
��
���
 �
�����
 	�
��
�� (Facaoaru & Bittner, 1987), *
�� .����������
� ����
�� 
(Rothenberg, 1988). ����� '��'$�� *� ��%���)� &�$/��-� �$+� �$/�$ &����'��,� *
�� ��
�����
 
����������
 (Schubert, Wagner & Schubert, 1988). �$����)( ��(&( ���� ���$���'���� '��'$�� ��$ 
%'$ +� *
�� �� �
�
�
 ��
�����
� ����
�� 	
�
 � ���
�� (Urban & Jellen, 1993), *
�� 
��
�����
� $�����
������ (Smith & Carlsson, 1989) � &��
�-�����
� ��	 �������
� (Myers & 
McCaulley, 1985).  

�����*� '��'$�� �$+�-� �� -��� ����'���$�' (  ��$&� (��*(+� �� +� '��'���)� &$� ������- 
('���+�- �-������1 ��'��.����� (Urban, 1990). 
 $��� �( ��+��%2� �$��%2��� "$����$� '��' 
����'���$� -�%,�)�, �����-	$���$�� '��'$��, �'���� �* 6��4$��$�� /�'���+� � ������$� '��' 
(��,���1 ��$��+���+�. � 3����(��$+ � � &���+� (��0��� �( ���&'���+� "$����$�$� '��'�. � �����$+ 
���'���+� &��-�)����� +� ���&'���+� *
��� +��
���
� �
�� 
������� �	�������
 � �
���
��
 
	
������ 
 (&��-�: Freeman, Butcher & Christie, 1971), *
�� ��	
�
�� (Pole, 1969), � &$�'$+� � 
&$��/�� ��$ *� ����'���$�' ( $����( ���'����� ����� ��'��������+�. � 
'���+� +� �$��%2�� 
����
�
� ���
���� ���	������-��
������ (Kirton, 1989) � *
�� 
��	�
���
 (Calvi, Padovani & 
Spreafico, 1965). � ��0��� �( ��&������ /
��
	����
-�
�
����� �
�� ��
�����
� $�����
������ 
(Smith & Carlsson, 1987), � ��-�� +
������ �
�� ��
�����
��� (Schoppe, 1975) � *
�� ���
��
���
� 
����
�� (Meinberger, 1977).  

���&'���+$- � &��-��$- -�$��1 '��'$�� ����'���$�'� ( ��%$+ ������� /���$ �� 	��%��� 
(1981), '� �� ( ���$��-� $�$� �('$�� -$.� ��2� ��%� ��4$�-���+�. � ������, -$.�-$ ��2� �� �� *� 
��&�'���)� ����'���$�'� ��+��%2� �$���'� �$-/�����+� ��*����'�1 '��'$��, $��$��$ ���$�� '��'$�� 
��*����'�1 �('$��. 	��%��� +�, �� &��-��, &$��� 6��4$��$��1, �$���'�$ '��'$�� 6������ � 8���$��, 
���$��, 3��������, ����$�� � 	���4����. "�&���� '��'$�� ����'���$�'� �( »'��' ���'��,�)� 
&����«, »'��' ���'��,�)� -�'�-�'����1 &�$/��-�«, »'��' ��$/���� (&$'��/�«, »'��' ���&$��0���)� 
����«. *
�� 	���� ���'$+� �� $� ��'��� &���� �$+�-� ���$�'�+( &$����)� ���$��, � $� (������ �� 
'��.� �� *� ����( &���( ��&�%( '�� ��*����'� *���%�'��. *
�� ���������� ���
�������� 
	�
��
�� �(�� �*����� &$��'�� $� �$+�1 (����� '��/� �� ���'��� %'$ ��%� &�$/��-�. 
$/�+��� 
$��$�$�� �� &�$��)(+( &���$ (�(&�$� /�$+� ���'��,���1 *���'���, )�1$�� &$�(����$�'�, �$-&����-
�$�'� � $��������$�'�. *
�� �

����
 �	
��
�
 *�1'��� $� (������ �� $'���+� %��' ��*����'�1 � 
��$/����1 (&$'��/� *� ����� &���-�' ( '��'(. 	�$ $��������� $��$�$�� �-�'��+( �� ��'��, ��$/���� 
��� &��-��,��� $��$�$��. *
�� ���	
�
������ �
�� ����.� &�����' ��(��+�$ �*�/����1 �-�����, 
&������ � ����$��, $� �$+�1 (����� '��/� �� ���'��� &���(. �$.�,�$ +� �� &���� $/(1��'� %'$ ��%� 
*���'�1 ����. 
$/�+��� &���� $��)(+( &�$��)����� �� ����'$�'�&��$+ ����� $��������$�'�. �� 
$��$�( �$&�'����1 ��'��.���)�, 	��%��� *��,(�(+� �� '��'$�� $��������$�'� -$�( �� /(�( �$/�� 
&�����'$�� �'��������$� &$��%�)� (������ ( ��*����'�- ��'(���+�-�. ��0('�-, ( ��'$- ���(, 
	��%��� �$��'�'(+� �� �( ��(�� �('$�� &$��*��� ���$ +� ��+/$,� $&%'� &�����'$� ����'���� 
�4�����$�'� – /�$���4��� �����'�� ����$�'�. 

� ������, -$.� �� ��2� �� '��'$�� ����'���$�'� (�����$- -��� /�$+ ����������1 ���+�, 
��$��+���+�, &�� ��-( +� ���'���+(- *� )�1$�$ &�$��)���)� �'�'��'����. 
����, ��'�� $��$�$�� � 
���+� �-�'��+( �� *� ����'����, %'$ $�'��,� &�$�'$�� *� �(/+��'���$�' (%'� +� ����� $��$�$�) � ��*�� 
�� �� �����- ��&��1��',��� »�(�� ���+�« �-�'��+( &$��*�'�,�- ����'���$�'� +�� *��$�$,���+( 
���'���+(- �� �� ��'�$ &$+��,(+(. 	���'���$�' �� -��� � &���$ �(�$�� $ (-�'�����- ����-�, '��$ �� 
&��4�����)� ��$.��$� � ���-�'����$� ��*�+�� �-�'�� &$��*�'�,�- ����'���$�'�. � $��$�� 
&�$/��-� �� ��$�$��)�- $��$�$�� �� '��'$�� ����'���$�'� +� &���$�� &$�'��,���1 *���'���. �$ 
&�����(, ���� �� $ &�$/��-�-� �$+� �( +���$ ����*���, � $�$/� �$+� �1 ��%��� -$�� �� $��/��� -�'$� 
� &$�'��� ���'���+(-� *� &�$��)���)� ��%�)�, ��$ � $ &�$/��-�-� �$+� �( &$'&(�$ 
���'�(�'(�����, � $�$/� �$+� �1 ��%��� -$�� �� ��'��.(+� -$�(2�$�'�, ����'�4��(+� &�'�)� �� �$+� 
'��/� $��$�$��'� � $����� ���'���+(-� �� $��$�( �$+�1 2� (�&�%�$ ��%�)� /�'� &��&$*��'$ (Maker, 
Nielson � Rogers, 1997). 

���� (Necka, 1986) �-�'�� �� /(�(2� '��'$�� ����'���$�'� '��/� �� $/(1��'� &�$������)� 
-$'�����+� *� ����'���$ �'����)�, '��.���1 �&$�$/�$�'� � �&���4����1 ��%'���. ��� '��'$�� 
'��/� �� ��- $-$�(2� �� $'���+�-$ �� �� +� '�����' ��&�'����� &$'&(�, �� �� �( &���('�� &$'��/�� 
-$'���, �&$�$/�$�'� � ��%'���, � ��$ ���( �� ��*��-$ %'� ���$�'�+�. 
 ��,�, ( $����( ����� $� 
�$-&$���'�, '��/��$ /� �� /(�� -$�(2� �� �� ('���� �$+� ���'� ���-���'� �( �$/�$ ��*��+���, � �$+� 
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���(. 	$� ���� �� -$�( '��.�'� � -���'� �&$�$/�$�'� *� -�%,�)� �� �-�����'����, &�$�(�'���� � 
$��������� �����, �$+� $/(1��'�+( &$��*���)� -�0(�$/�$ (��,���1 ���+�, &���$%�)� ��%�)� +���$� 
*���'�� �� ��(��, &$�-�'��)� +���$� &���-�'� &���$ ��(�$�, -��'���$ -�)�)� &$�-�'���$� &���-�'� 
( ��(�� � �*���+�)� )��$��1 /�'��1 ��&���'�, � *���-�����)� ��/�'��1. 

��+�$��+� ��'��.���)� (��*(+( �� &$'&(�( �������(���$�' ����'���$� �*��*� � &$'��/( �� �� 
$�� (��.� ��2 ( ��'�)�'�(. ����$ (Runco, 1993) &$'��0(+� �� &�����$- -���)� ����'���$�'� ��+� 
�$�$,�$ �� �� '��.� $&%'� ��������'�$ -�%,�)�, +�� '��'$�� ��������'�$� -�%,�)� ��-$ 
&�$��)(+( &$'����+�� *� ����'���$ -�%,�)�. 5����� ( '��'$��-� ����'���$�'� �� /�'�$ ��*���(+( 
$� *���'��� ( .��$'(, +�� �� �$&(%'�+( '����)� *� &�$/��-$-. "��.�)� &�$/��-� &$����� *� �$/$- 
��'���*���$ -$'������ ���$& -���� �$+� +� ���'���� *� &$�'���(2� ( &���$��$+ �������, � %'$ �� 
'��'$��-�, $�������$ �� -���. �$��� 4�(��'�$�'�, $��������$�'� � 4�����/���$�'�, -$���� /� �� 
�� (*-( ( $/*�� � ���� ��(�� &$��*�'�,�. ��+��.��+� �(: �����'�' ���+� �$+� (�,(�(+� �4��'���� 
����.�+�, �&$�$/�$�' *� ����.�)� � ��4�����)� &�$/��-� � ��%'��� �����$��)� � &�$��)���)� 
(����(���+� � ��������+�). 

�����(2�-$ �� ���� �� &��1$-�'��+��� &$��*�'�,� �����'�'� '��'$�� �$+� �� �$���'� *� 
$'�����)� � ('��0���)� ����'���$�'�. �����2� &������ �����$� /�$+� ��'��.���)�, 	�$&�� 
(Cropley, 1996) $��)(+� �� �( -�'��+��� �����'����'��� '��'$�� �$+�-� �� -��� ����'���$�' '���� �� 
�� �� -$�( �-�'��'� �����- *��$�$,���+(2�-, � � ��(�� �'����, �$�$,�$ ���$�� �� &����*���*� 
��(��+�� ����+���+� ( -����$+ ����+�/��. ���-��� ����, &$(*���$�' ��/��-�����$�$� '��'� �*��.��� 
�������$%2( -�0( &�$��)�����-� �*�$�� $�$ 0.90, � »'��'-��'��'« $�$ 0.70. � &$����( ��,��$�'�, 
��*(�'�'� ��'��.���)� �( ���$�*��'��'��. "��'$�� ����'���$�'� &$ &�����( �-�+( ����( &$+���( 
��,��$�'. � '$ �� '��� �$��'�(�'�� ��,��$�'�, '��'$�� ����'���$�'� -�0(�$/�$ �$������+( *����+�$ 
��� �( �$������+� ��.� ���$ �*-�0( '��'$�� ����'���$�'� � ��'��������+�. ������'���( ��,��$�' 
&$'��0(+( *����+�� �$������+� ��$�$�� �� '��'(, �� &$�'���(2�- ( �����$- .��$'(.  

� ��'��.���)( �*�����$- ( ��%$+ �������, �����*����� �( &��1$-�'��+��� �����'����'��� 
'��'� ��������'��1 �&$�$/�$�'� &������
 ���	�����
 *
�����
�
� �
��� ���
��
����� 
�	
�
��
��� (Hungarian Adaptation of the Divergent Ability Torrance Test – HA-DATT) �$+� -��� 4�(-
��'�$�', 4�����/���$�' � $��������$�' �� *�����-� ��$��+�'���$� '�&� � '�&� ��$/$��� &�$�(���+� 
(� �4��, 2000). 
�&�'����� �� ��*(���� &$��'���+ ��+( ���$��� ��� ���/���� $��$�$��. "��' +� 
*���$��� �� 6��4$��$�$+ '�$��+��$+ �$���&��+� $ ��������'��- �&$�$/�$�'�-�, � &��(*�' +� $� 
"$�����, ( ����2��$+ -�0����$+ ���&'����$+ ���*�+�. ��&�1 ��&�'����� +� $��)���� &��-� 
"$����$��-, -�0�����- ���'���+(-�-� � ���'���+(-�-� �$+� �( ��&���,��� *� (������ $��$���1 
%�$�� ( ��/�+�. �('$��� ��'��.���)� ��&$-�)� �� '��' �$*�$,��� �*����( �(/+��'���$�' &�� 
$��)���)(, &$%'$ +� ���'�(�'(����, '$ +��' $'�$���$� '�&�. ������%��$�' $��)���)� $����� �� ( 
����'���$�'� � ��/�'����$�'� �$�-�. 

� �4��, ��,� �$��'�'(+� �� +� (&$'��/,��� '��' ������-���'���� � ����'���$ '�.��, ��� ��-� 
(�('��%)( �$�����$�', %'$ *���� �� �� &$�'$+� (�('��%)� &$��*��$�' ������'$�� �$+� /� ������ 
'��' +�����'���$- �����$-. ����� �$������+� ������'$�� ��'� ��������'�� �&$�$/�$�'� �� 
��*����'�- *�����-� � ��%� �$������+� ������'$�� ��*����'�1 ��������'��1 �&$�$/�$�'� �� ��'$- 
*���'�(, �$�$�� ( &�'�)� �� ��-$ &$(*���$�' '��'� ��2 � ��$ '�$��+��� �$���&' $ 4�(��'�$�'�, 4��-
���/���$�'� � $��������$�'� ��$ &$��/��- ��������'��- �&$�$/�$�'�-�, ��*������- $� ����.�+� 
*���'��. ��'��'$- +� ('��0��$ �� +� '��' ���'�/���� ( ���-��(, � �� ��+���� ������'$� '��'� ��-� 
�����'����'��� &�����'���$�'�. ��%'$ �'�/����+� -��� �( -��� $��������$�'� $��$�$�� �� ���- 
*�����-� ���$ �( $�� -�0(�$/�$ -�)� 1$-$���� $� -��� 4�(��'�$�'� � 4�����/���$�'�. "��' 
��������'��1 �&$�$/�$�'� �� &�����0� (�&�1 ( ����'���$+ &�$�(���+�, %'$ *���� �� �� *��$�$,��� 
���'���+(- ��,��$�'�. 

��/��-�����$� '��' ����'���$� -�%,�)� 

��/�� � ����� �( ��*���� *
�� �� ��
�����
 ����
�
 �$+� �� -��� ��'�)�- (TCT-DP) �� 
��-��$- �� �� -$.� &��-���'� �� ��&�'�����-� ��*����'� �'��$��� �$/�, �� /(�� �$���'�� 
���'�(-��' *� ($����)� ���$��1 � �����1 ����'����1 &$'����+���, +���$�'���� � ��$�$-���� *� (&$-
'��/( � %'$ +� -$�(2� ��%� ��*������ $� �(�'(��. ����,�)� ��'�.� �$+� +� ��%� ��� -�)� 
*���$���$ �� ��'�-, +���$�'����- 4��(�����- ���$��-� &�$��)(+� �� &���$ ��'�����' ��'��$��+� 
�$+� $��������+( �$���&' ����'���$�'� �$+� �( �('$�� ��*���� ( �$�'���'( ��%'��' '�$��+�. 
	���'���� $�$/� �� &$�-�'�� ��$ ���$��'� ����$�' � �� ��-$ ��$ ���$ �$ ���� ��'����'(���$. 
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	���'���� &�$��� $���+� �� �� ��*����'�- ���$�-� &�$���$��)� ��4$�-���+� � ����'� � (�,(�(+� 
��*����'� �$���'���� ��'���$�'�, � �� ��-$ ��������'��. ��$/��- �$+� ��&�'���� ��%��� +� ��%�-
-�)� $'�$��� � '��/� �� �� $'���+�, �� ��*����'�- $�������)�-� � &���'(&�-�. 

#�'�. �$+� ��&�'���� ��&���� $��)(+� �� &$-$2( '������' &$��*�'�,�, � (�(&�$- ��$�( �$��+( 
�� &$��� *� /�*��(, � '$ &$� $���0���- (��$��-�. ���� &$��*�'�, +� ���������
 �$+� �� $��$�� �� 
/��$ ����( (&$'��/( *���'�1 4��(�����1 4���-���'�. 
�(�� &$��*�'�, +� 	
	������
 �$+� $/(1��'� 
�$��%���)� ��� �$&(�( �$+� +� (��)��� �� �$��%2���-, ���'��,���- ��� &�$�(.���- 4��(�����- 
4���-��'�-�. ����� �
�� 
�
�
��� �$+� ���� /��$ �$+� �$�� 4��(��, ��-/$� ��� ���-��'. 9�'��'� 
&$��*�'�, +� 	
�
�����
 	
�
 � ������ � $��$�� �� �� ����'��( ��*( �*-�0( ��� �$�'��(����� 
4���-��'�. ��'� &$��*�'�, +� 	
�
�����
 �
�
 �
	���
�� �
��. � ��'� &$��*�'�, +� 	�
�����
 
������� �
�
 ������ 
� $����
��� � (�,(�(+� (&$'��/( -��$� $'�$���$� ������'� �$+� +� �*��� 
*�'�$���$� $�����. ���-� &$��*�'�, +� 	�
�����
 ������� �
�
 �
 ������ 
� $����
���. ��-� 
&$��*�'�, +� 	
��	
�����, ��� �� /$�(+� &����.�)� ( '�$��-��*�$����� &�$�'$�. 	$� ���
��, 
�����(+� �� �4��'����, �-$��$����� � ���&������� -$2 ��'�.�. ���$�'��� ��'��� &$��*�'�,� �$+� 
���� �
�
��
���
����
 $/(1��'�+(: ����( ����	������� -�'���+��$-, (&$'��/( ����
����������, 
$����
��� � �	��������� 
�
�
����, (&$'��/( ����
�–$����� �
��������
 � �
��
�

��	�� �	
-
��
�� ��'�1 4��(�����1 4���-���'�.  

��/�� � ����� ���$�� �� +� TCT-DP '��' �$��%2�� ( &���$ �������' *�-�,� ��$ �$���'�� ����� 
*� ����'�4��$��)� ����'����1 &$'����+��� (Urban & Jellen, 1993; Urban, 1993). � ����(����( '��'�, 
��'� �( �$�4���+��'� ��,��$�'� $�$ 0.80 *� �$������+� ��$�$�� �� '��'� �� &�$����-� ����'���$�'� 
�$+� �( ������ ��*������ &�$��)�����, � »'��'-��'��'« &$(*���$�', ��+� �� �����$�'� ���2( $�$ 0.70. 
� �'(��+� ( �$+$+ �( 	�$&�� � 	�$&�� (Cropley & Cropley, 2000) &��-����� TCT-DP �� �'(���'�-� 
'�1����$� 4��(�'�'� ( �(�'����+�, »'��'-��'��'« &$(*���$�' �� $��$�( �$������+� � � � 4$�-� /��� 
+� 0.71, � &$(*���$�' &�$���� �� $��$�( �������$�'� &�$��)����� 0.94. � ��&�'���)( �$+� �( $/����� 
�('$��� $�$� '���'� ( ��%$+ �������, �� (������-� *���%��1 ��*���� $��$��� %�$��, �$�4���+��'� 
�$������+� �*-�0( ��� &�$��)����� *� 3$�-( � � 3$�-( � �*�$���� �( ( $/� ��(��+� 0.98.  

� ��-��� �� ��'����-$ -$�(2�$�'� *� &��-��( ��/��-�����$�$� '��'� *� -���)� ����'���$�'� 
���$��'$ �� -��0�- (*���'�-�, ��*-$'��2�-$ ��*(�'�'� �$+� �( �$/�+��� -���)�- ����'���$�'� 
�'(����'� � (������ ( ��� &$����)� &$-��('� ��'��.���)�. ���� �� $ 4��'$��-� �$+� �( 
���'��1$���� ( ��'��.���)( �*�����$- ( �(�'����+� �� 111 �'(����'� �� '������' �(/'��'$�� (/�* 
���-���) �� � 3$�-� TCT-DP '��'�. ��'$�� ������1 $�$���� �� ����-��� �$'���+$- 4��'$��, ��+� 
�( ��$+�'���� �����$�'� ��%� $� +����, ���� +� '�� 4��'$��: 	�
�������
��, �
���� � 
�
�
��
���
����
. ��� '�� 4��'$�� $/+������ �( $�$ 90% ��,��� ����+���� (�$+� ��+� &$������� 
��(��+�). 3��'$�� �( (&$������ �� ��*(�'�'�-� 4��'$���� �����*� �$+� +� (��0��� *� (*$��� (������ 
$��$��� %�$�� ( ��&(/���� ��/�+� (N=135). ���-�)�� +� ��'� &$�'(&��, � ��*(�'�'� �( �� $��$���- 
&$����-� $ ��$+�'����- �����$�'�-�, &�$���'( ����+���� �$+� 4��'$� $/+�%)��� � ����.�+�- 
4��'$�� &����*��� ( '�/��� 2.  

"�/��� 2: 3��'$�� ����'���$�'� �* ��� 4��'$���� �����*�  
��/��-�����$�$� '��'� 

'���
�� � ��	������� 
������������� 
����
���� (N =111) 

#�
����
�
 
��
��
��� 

!

 ��������
 
�
�� �
 


�����
� 

- �� ���� $���
� 

I 4��'$�  
���
�	"
����" 

2.30 17.7 �������)� ������� 
���'��,�)�  
�$&()���)� 

II 4��'$� 
���
�� 

1.98 15.2 �$�� ���-��'� 
"�-�'��$ &$��*���)� 
����&��'��� 

III 4��'$� 
� 	��� �#
������ 

1.40 10.8 7(-$� 
��-/$�–4��(�� �$-/�����+� 
��-/$����$/�&�'���'�$/4����$�
$ 
���'���$'�&�� (&$'��/� 

'���
�� � ��	������� 
��
���� � #����� (N=135) 

#�
����
�
 
��
��
��� 

!

 ��������
 
�
�� �
 


�����
� 

 

- �� ���� $���
� 

I 4��'$� 
���
�� 

2.83 21.8 �$�� ���-��'� 
�$��*���)� ����+�-� 
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"�-�'��$ &$��*���)� 
����&��'��� 

II 4��'$� 
3�� �"���" 

2.24 17.2 ���'��,�)� 
�$&()���)� 
�&$,�� ������' 
���'���$'�&�� (&$'��/� 

III 4��'$� 
3� 	�
�
����" 

1.31 10.1 �������)� ������� 
7(-$� 
�&$,�� ������' 

 

��$ +� -��� ���$��'�$2� �� 4��'$���� �����*� �� ��*����'�- (*$���-� &$�$�� 4��'$���( 

�'�(�'(�(, �*��'� &$��'�� �-�'��-$ &$��*�'�,�- �*����� �����$�'� �$+( 2�-$ ����('$��'� �, %'$ +� 
+$% ��.��+�, &$�(%�'� �� �$����-$ ( ��*( �� $��$���- ����'����- &�$����-�. ��+��.��+$- ��- �� 
���� �����$�' ( &$����( 4��'$�� »�$����« ( ���'�( ����+� ����('$����1 '�$��+� � -$���� 
����'���$�'�. �-�'��-$ �� �� $��+ 4��'$� -$.� �$���'� ( ��*( �� $��������$%2( *� �$+( �� ��� 
���.( �� &����'��,� �(%'��( ����'���$�'�. � ��&�'���)( �(�'����+���1 �'(����'�, 4��'$� 
»�$����« ���� »�$�� ���-��'�«, »'�-�'��$ &$��*���)�« � »&���&��'���«, �$� +� ( ��&�'���)( �� 
(������-� ( ��/�+� $��+ 4��'$�, &$��� �������� '��, *���2�� +$% »&$��*���)�- &$-$2( ����+�«. 
 ��'�����+� 4��'$�� �$+� ���(-)��$ �$�$�� $ �'����)( �$���� $/�2���, ��� �( ������$ &$'��/�� � 
��(�� �$��*� $ '$-� �$���$ +� $���$ �*-����� �����'����'��� (&$������ �� $��������$%2(.  

"(-���)� &��$�'��� ��� 4��'$�� ���'��,�-$ ( �$�'���'( ���+� $ (�$*� /�*� *��)� ( �'����)( 
����'���$� &�$�(�'�, �������'����1 � &�$���(�����1 *��)�, 4�(��'�$�'� � 4�����/���$�'�. 
�(�� 
4��'$� �$+� �( 	�$&�� � 	�$&�� $&����� ��$ »&�$�(�'���$�'« � ( )�1$�$- ��&�'���)( $/(1��'� 
»&������)� �������«, »���'��,�)�« � »&$&()���)�«, -$.� �� ����-���$ &��&$*��'� ( 4��'$�( 
»4�(��'�$�'«, �$/�+��$- ( ��%�- ��'��.���)(, �$+� &$��� »���'��,�)�« � »&$&()���)�« ����.� 
»&������)� ������� */$� �&$,)�� ������'�*« � »���'���$'�&�( (&$'��/(« 4��(�����1 4���-���'�. 
"��2� 4��'$� �$+� +� -$��$ /�'� ��'��&��'����, �$� �(�'����+���1 �'(����'� ��*��� +� »���$����-
��$����$« � ����.� »1(-$�«, »��-/$�–4��(�� �$-/�����+�«, »��-/$����$/�&�'���'�$/4����$�$« � 
»���'���$'�&�( (&$'��/(«. � ��(��+( ��%�1 $��$����, ���� �� $ »&������)( �������«, »1(-$�(« � 
»�&$,�$- ������'(«, �$+� �-$ -� �-��$���� ��$ »4�����/���$�'«.  

5��,(��$ ��*-�'��)� 

�$��� ���1 ���'��� �$+� +� (&('�$, 	�$&�� (Cropley, 1996) *��,(�(+� ��$+� ��*-�'��)� $ 
-�'��+���- �����'����'���-� '��'$�� ����'���$�'� (����)�- �� +� )�1$�� (&$'��/� �&�� $&������� 
*�'$ %'$ ��+( ��%� ��4$�-���+� $� �$������$�����1 '��'$�� ��'��������+�. 	�$&�� �� *���.� *� 
��*��+�)� '��'$�� ����'���$�'� *�'$ %'$ -��� ��&��'� &��1$�$%�$� 4(����$����)� �$+� ���( 
&$������� ��(��- '��'$���- &�$���(��-�, � �-�'�� �� �� /� '��/��$ �� ��'��.����� ( /(�(2�$�'� 
$�(�'��( $� -���)� ����'���$�'� '��'$��-�. 	�$ '��'$�� �$+� $/�2���+(, 	�$&�� �*���+� � 
&��&$�(�(+� ��� �$+� �( ��*��+��� ( &$����)$+ ������+�: ����( *� &�$��� ��������'�$-�$�������'�$� 
��%���)� &�$/��-� ��+� �( �('$�� 3���$��( � ��'��� (Facaoaru & Bittner, 1987) � �'���/���$� '�$�-
'�(�� '��' �&$�$/�$�'� (Sternberg, 1991).  

��+$%'��+( $���( '��'$�� ����'���$�'� �*��.��� ���'-�+�� (Westmeyer, 1998). ���+ �('$� 
'��'$�� ����'���$�'� ��*��� »'��$*����«, */$� '$�� %'$ �� ( )�-� ���$��%( ��*���� �*-�0( 
�$��+���$ � &��1$�$%�� ��4�������1 &$+-$��. ��*�$����$�' �$���'����1 �����'����'��� ����'���� 
$�$/� +� &$������� ��*���� ( &$+-( »����'���$�'« �, ( $��$��, ��������'��1 �'��'���+� ( ��&�'���)( 
����'���$�'�. �$+�- »����'���$�'« +� ( �'���� ����'����, ��� �� �$��'�(�'$�� '��'$�� '��'���+( ��$ 
��$+�'�$ ����$�'�. � &�$���( &���,�)� '��'$��, ����'���$�' �� �*���+� &�$���(�$- ��+� +� ��-��� 
�� �� 4������ $���� '��'$��$� &$�'���(2� +����&(' � *� ��� /(�(2� ��&�'�����. ���$,� �� �$�-�-� 
�$+� �� &���� *� '��' +� ( '$-� %'$ +� �$��'�(�' �$+� +� �$��+���$ ��4������ �*��� &��1$�$��+� 
����'��&��'���� ��$ �$��'�(�' �$+� �� -$.� &��1$�$%�� ��4�����'�. 	$��'�(���+( �( (������ 
�('$�� '��'�, �� �$��2� ���(�� $ &�$-��� $�$��$�'�, �$��+���$� �$�'���'� �$+� 2� ('���'� �� .��$' 
$�$/� �$+� 2� �����+� /�'� ��&�'����� '�- '��'$-. 

                                                                 
* »�&$,�� ������'« �� ���� �*-�0( ��(�$� � '��2�� 4��'$��, &$'��0(+(2� � �� '�+ ����� 

��$.��$�' &���$�� ����'���$�'� � ��&��&��'��$�' )���1 &$��*�'�,�. 
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���'-�+�� +� (����� �� '��$*���� »'��'$�� ����'���$�'�« �� -��� ����'���$�' &$ ��/� ��2, ( 
��+/$,�- ��(��+(, ���� �*�$�� ����'���$�'�, ��$ %'$ �( ��'��������+�, *��)�, ��'����'(���� 
�'��$��, $�$/��� ����$�'�, -$'�����+� � $��(.�)�, �$+� �� -$�( ��2� (, �� &��-��, �����'���$�$+ 
'�$��+� �'���/���� � �(/��'�. 
*��'� ��)����� �� $/�*���0(+� '��'$�� ����'���$�'� � �� *���� �� �1 
�� '��/� ��,� �$���'�'�. ��� �-�+( &$���%�$ �-�, ��� �-�+( ��$+( 4(����+( ( &�$��)���)( ��.��1 
���(��� ����'���$�'�. ���'-�+�� '��.� $��$����+(2� ��������$�� �'(��+� ( �$+�-� /� �$��+���$ 

��4������ &$+�- »����'���$�'« /�$ (*�' ( $/*�� &�����$- �*/$�� ���'���+(-� ������$�'� '��'�. 
�$��+���$ �$��'�(���)� &$+-� »����'���$�'« �� ���,(�(+�, ( &�����&(, &��-��( &$+-� �� 
����$�����$ $��(.�)� ��� �*����� ��(&�, ��$ %'$ �( ����. ���, /�* �+���$� &�$�(�'� �$+� /� 
*��$�$,�$ *�1'��� �* ��4�����+� (+��������) ����'���$�'�, &��-��� &$+-� »����'���$�'« �� -$.� 
/�'� $&�������. 

� $�$- ���( &$��/�� &�.)� &$���2��� +� �'�'(�( ��/��-�����$�$� '��'� ��'�)� *� -���)� 
����'���$� -�%,�)� (TCT-DP) -�0( '��'$��-� ����'���$�'� � )��$��- -$�(2�$�'�-� �� /(�� $� 
�$���'� ( ���( �� -����-�. "��' +� �*��$+�� */$� ��)����� �� +� �$��%2�� ( ��2�- /�$+( ��-
'��.���)� ( &$����)�1 ����' �$����, ��$ � �� �( ���� $� '�1 ��'��.���)� ��0��� ( ��%$+ *�-,� 
(�����2, �(��%�2-�$+��$��2 � �$+��$��2, 2002; � ���(%�2 � �����2, 2002). TCT-DP &$�(%��� �� 
&����*�0� ���$�'�'�� �'�'��'���$� $���0���)� &$��*�'�,� ����'���$�'�, �*�$��2� ��$+� ������'$�� 
�* ��%'��' &��1$�$��+�. 3��'$���� �����*� ��4�������1 &$��*�'�,� ����'���$�'�, �&�$������ �� 
(*$���-� ( ��*����'�- �������-�, &$'��0(+( �� '��' ����.� �(%'����� $����( ����'���$�'� – 
�$���(.  

	���'���$�' +� -�$�$ ��$.���+� 4��$-�� $� $�$�� %'$ '��'$�� &$�(%���+( �� -���. ��� �$ ���� 
�$��'�(����� '��'$�� ����'���$�'� -��� ��-$ ���� ��&��'�, ��+��%2� ��������'�$ -�%,�)�. 
��*��$�$,���+(2� -�'��+��� �����'����'��� '��'$�� ����'���$�'� �� *���� �� �1 '��/� ��&(�'�'�, 
�������� �( � ��+��2� ���'�����. "��'$�� ����'���$�'� �( ���$��'$ &$'��/�� �$� ���� +�� �� -��0�- 
(*���'�-� ��-� ����'����1 &�$�(��'�. �� -$.� �� �$�$��'� ($&%'��$ �� +� ��'� ����'���$, ��2 ��-$ 
$ )��$�$- &$�'���(2( �� $��- ��&��'�-� �$+� $���0��� '��' -���. ��%�)� ����-$ ( &$/$,%�)( 
��,��$�'� � &$(*���$�'� &$�'$+�2�1 '��'$�� � ��,�- '����)( *� ������'��- �&$,��- 
���'���+(-�-� �$+� �( �������'�� ( ��'$+ ������� � ���-��(. ���-��� �*�/����1 '��'$�� '��/� �� 
(��2��� ���$��'�$2( '���$�'� �-&������+� �$+� �� �*�$�� $ ��'�'$�$- /(�(2�- ��*�$+( � &$-$��� ( 
$��(����)( $ &$'����+����- ��'�������+�-� ( ��*� �� )��$�$- ����'���$%2(. 

�/��*$��)� � ���&�'�)� *� ����'���$�', ��+� +� ��, &$��%�� ���(���-� ����'���$�'�, 
����'���$+ ����$�'� � ����'���$+ &�$�(���+� -$�� �� �� $��$�� �� ���( $�$/( � ���$�(&�� ����� 
��*�$+. 
�'��.���)� &$��*(+( �� �( %�$���� &�$���-� �$�$���� �$ /���$� &$��2�)� ( �&���4����- 
��������'��- ��%'���-� -�%,�)� �$+� �( -����� '��'$��-� ��������'�$� -�%,�)�, ��� $�$ ��+� 
$/���*�$ *�����$ �� +� /��$ *����+�$� '����4��� �� ��(�� ��'(���+� ( �$+�-� �( ����'���$ -�%,�)� 
� ����)� &$'��/�� (Urban, 1995). 
�������'�$ -�%,�)� '��/� �� &$�'��� �(%'����� ���-��' 
���$�(&�� ���'��� � (��)� (�����2, 1995). ���- *�1'���-� ��+��%� $��$���� �$���&' $'�$���� 
���'��� �$+� &$���*(-��� ��'���$�' ��'�'� � ��-$��'��-������$ (��)�, �������(���( ��-
4������+���+(, �$$&���'���� ���, (��)� &('�- $'�����)� � &�$+��'�$ $��+��'����$ (��)�.  
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